
PROGRAMME DE L’ACTIVITÉ 
Jeudi 4 décembre 2025 

Vendredi 5 décembre 2025 
7:00  Petit déjeuner à  la  Salle Aylmer (niveau  terrasse) 

8:30  Atelier A) Salon Montmagny B (niveau terrasse) :  
 Introduction à l’IA générative : outils, stratégies et enjeux éthiques en contexte    
 professionnel  *Un appareil intelligent est requis (activité d’évaluation)*  

10:00   Pause (15 minutes) 

11:15   Période de  questions  /  échanges  

12:00   Dîner buffet au  restaurant  Le Champlain (niveau  lobby)  /  chambres à libérer 

15:15   Période de  questions  /  échanges  

16:00   Fin  de  la   journée de  formation 

16:00   Chambre  disponible  

19:00   Repas 4 services au  Salon Rose (2e étage) 

18:00   Cocktail au  Salon St‐Louis (2e étage)  

MÉMOS IMPORTANTS 

13:00 Atelier B) Salon Montmagny B (niveau terrasse) : 
 L’IA au quotidien : Recherche, clinique et vie de tous les jours  

Veuillez prendre note que  les crédits de  formation et  le  remboursement du 
Fonds de perfectionnement seront accordés seulement aux professeures et 
professeurs qui auront assisté à l’intégralité de la journée de formation. 

La  tenue de cette activité est  rendue possible grâce à  la subvention à visée 
éducative du Fonds de perfectionnement. 

La chambre sera disponible seulement à 16 h le jour de votre arrivée et devra 
être libérée au plus tard à 12 h le jour du départ. 

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration! 

Votre comité organisateur & scientifique 
Dr François Cormier, Dr Gauthier Bastin, Mme Élisa Normandin & Mme Natacha Sangalli 
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14:30   Pause (15 minutes) 

PRÉSENTÉE  PAR  : 
L’Association des professeurs d’enseignement clinique  

de la  Faculté de médecine de l’Université de Sherbrooke 

DESTINÉE AUX : 

Médecins de famille et d’urgence &  
Médecins spécialistes 

 

3001, 12e Avenue Nord - case 696, Sherbrooke (Québec) J1H 5N4  
Tél. : 819 821-8000, 75383 | Courriel : apecfmus-sec-med@usherbrooke.ca 

 INTELLI‐
INTELLIGENCE ARTIFICIELLE ET MÉDECINE 

JOURNÉE 
DE FORMATION  
PROFESSORALE  

 
4 - 5 DÉCEMBRE 2025 
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OBJECTIFS DE FORMATION 

Atelier A) INTRODUCTION À L’IA GÉNÉRATIVE : OUTILS, STRATÉGIES ET ENJEUX 
ÉTHIQUES EN CONTEXTE PROFESSIONNEL (activité d’évaluation) 

 Identifier le fonctionnement des IAg, leur usage éthique et les pratiques 
respectueuses de l’intégrité intellectuelle. 

 Utiliser les IAg pour soutenir les tâches administratives, sélectionner 
les outils adaptés et optimiser la formulation des requêtes. 

 Reconnaître le potentiel des IAg pour la veille informationnelle et la recherche  
documentaire afin de soutenir le développement professionnel continu. 

 
Atelier B) L’IA AU QUOTIDIEN : RECHERCHE, CLINIQUE ET VIE DE TOUS LES JOURS 

 Décrire les principales applications de l’intelligence artificielle (IA) en 
recherche biomédicale, en pratique clinique et dans la vie courante. 

 Identifier des outils concrets basés sur l’IA pouvant soutenir et améliorer 
la pratique médicale au quotidien. 

 Reconnaître les limites, biais et considérations éthiques entourant 
l’utilisation de ces technologies en médecine. 

 

ATELIER A) Activité d’évaluation 

Mme Myriam Beaudet 
Bibliothécaire en soutien à l’utilisation des 
IA en contexte universitaire à l’Université 
de Sherbrooke 

Myriam  Beaudet  œuvre  au  Service  des  
bibliothèques  et  archives  de  l’Université  de 
Sherbrooke  depuis  14  ans,  où  elle 
combine actuellement un soutien disciplinaire 
en  éducation  avec  une  spécialisation  en  
intelligence artificielle. Ses activités  intègrent 
des  dimensions  de  rédactique  et  visent  une 
utilisation stratégique et réfléchie de l’IA. Elle 

contribue  à  promouvoir  une  utilisation  responsable,  notamment  en matière  de 
droit d’auteur, de transparence et d’intégrité intellectuelle. 
 

ACCRÉDITATION 
 
Cette activité est accréditée par le Centre de formation continue (CFC) de la Faculté 
de médecine et des sciences de  la santé de  l'Université de Sherbrooke,  lequel est 
agréé par  le Comité d’agrément de  l’éducation médicale continue (CAÉMC) dont  le 
Collège des médecins du Québec (CMQ) est partenaire. Pour les professionnelles et 
professionnels de la santé, le CFC remet une attestation de présence de 6 heures de 
formation  accréditée.  Les  personnes  participantes  doivent  réclamer  un  nombre 
d’heures conforme à la durée de leur participation.  
Selon  le  règlement  du  Collège  des médecins  du Québec  (CMQ),  cette  formation  
correspond  à  3 heures d'activités  de  développement  professionnel  reconnues 
(catégorie A).  
La présente activité est une activité d'apprentissage collectif agréée  (section  1) au 
sens  que  lui  donne  le  programme  de Maintien  du  certificat  du  Collège  royal  des  
médecins et chirurgiens du Canada (CRMCC). Vous pouvez déclarer un maximum de 
3 heures de section 1.  
Selon  le  règlement  du  Collège  des Médecins  du Québec  (CMQ),  cette  formation  
correspond à 3 heures d'activités d’évaluation de l’exercice reconnues (catégorie B).  
La présente activité offre une portion d’autoévaluation agréée  (section 3) au sens 
que lui donne le programme de Maintien du certificat du Collège royal des médecins 
et chirurgiens du Canada (CRMCC). Vous pouvez déclarer un maximum de 3 heures 
pour la section 3 dont le numéro d’identification est le 00018350.  

ATELIER B) 
 

Dr Robert Avram 
Cardiologue interventionnel à l’Institut 
de cardiologie de Montréal 

Chercheur en intelligence artificielle 

Professeur adjoint de clinique à  
l’Université de Montréal 
 

Robert  Avram  a  complété  une  bourse  de 
perfectionnement en intelligence artificielle 
à  l’Université de Californie à San Francisco 
(UCSF),  ainsi  qu’une  surspécialisation  en 
cardiologie  d’intervention  à Ottawa.  Il  est 
actuellement  clinicien  et  chercheur  à  

l’Institut de cardiologie de Montréal, affilié à l’Université de Montréal, où il dirige 
le  laboratoire  Heartwise.ai dédié  au  développement,  à  la  validation  et  au  
déploiement d’algorithmes d’intelligence artificielle en santé et en cardiologie. 


